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24 órában elérhető sürgős segítségért

Mi a különbség?
Téma VBAC – Hüvelyi szülés Tervezett császármetszés

Mi történik? Természetes szülés, megfigyeléssel 39. héten tervezett műtét

Sürgősségi lehetőség Szükség esetén sürgősségi császár Nem szükséges

Előnyök Gyorsabb felépülés Baba mellkasra kerül
Szoptatás könnyebben indul

Időpont tervezhető Nincs vajúdási
fájdalom

Hátrányok Vajúdási fájdalom Gátsérülés esélye
Lehet sürgősségi császár

Műtét utáni fájdalom Lassabb felépülés
Fertőzés/trombózis

Szülésindítás császár után – kockázatok
Módszer Méhheg szétválásának kockázata

Ballon Nincs emelkedett kockázat

Gyógyszer (prostaglandin) 15 / 1000

Oxitocin infúzió 10 / 1000

Legfontosabb komplikációk (1000 szülésből)
Komplikáció VBAC Tervezett császár

Méhheg szétválása 8 (2–15) 0

Perinatalis halálozás 4 (2–8) 4 (2–8)

Histerektómia 3 (1–8) 3 (1–8)

Anyai halálozás 4 (1–10) 13 (7–23)

� A VBAC sikerességi aránya: körülbelül 70-75%. Hollandiában a VBAC-et próbáló nők 10-ből
7 esetén természetes úton szülnek.

⚠ Ha bármilyen kérdése van, hívja a Rotterdam Bevalt szülésznőjét.
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„Egy nyugodt terhesség és sikeres szülés – ezért dolgozunk!" – Eva Szabados & Roselie van den Berg


