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s SURGOSSEGI SZAM 065 199 6903

24 éréban elérhetd slirgés segitségért

Az epiduralis katéter behelyezése
El8szor infuzidval extra folyadékot kapsz. Ez azért szilkséges, hogy a vérnyomasod tulzottan
ne csokkenjen.
Az eljaras soran:
 El6rehajolva Ulsz, vagy néha az oldaladra fekszel
* Domboritanod kell a gerincedet
* Nem szabad mozognod
* Figyelmeztetned kell az anesztezioldgust, ha 0sszehlizédasokat érzel
» A bért megtisztitjak, fertétlenitik a szUrds helyén, és helyben érzéstelenitik

Idétartam:
» Az epidurdlis katéter behelyezése altaldban 15 percet vesz igénybe

» Tovabbi 5-15 perc a hatéanyag érvényre jutasaig
e Miutdn a katétert behelyezték és rogzitették, Ujra mozoghatsz

» A katétert egy pumpahoz csatlakoztatjdk, amely folyamatos vagy adagolt
fajdalomcsillapitast biztosit

Az epiduralis érzéstelenités hatasai
» A fajdalom jelentésen csdkken vagy teljesen megszU(inik

» Erzéketlenség az alsé testfelsd részén
* Lehetséges vérnyomasesés - ezért kapsz inflziot
* Nehezebb lehet a préselési inger érzékelése a kitolasi szakaszban

Esetleges fejfajas a szUrast kovetben (ritka)

Mikor kérhet6?

Az epiduralis érzéstelenités kizarélag kérhazban alkalmazhaté, aneszteziolégus
kézrem(ikodésével. Ha otthon vagy szliléskdézpontban sziilsz, ez a lehet§ség nem all
rendelkezésre.

A Vizben torténd sziilésnél epiduralis érzéstelenités nem alkalmazhaté.

Kérdéseid vannak?
Minden kérdésedet felteheted a szlilészn6nek vagy az aneszteziolégusnak. Nincs ,felesleges"
kérdés!
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