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Remifentanil PCA – Fájdalomcsillapításvajúdáskor
Tájékoztató a beteg által irányított fájdalomcsillapításról

⚡ SÜRGŐSSÉGI SZÁM 065 199 6903
24 órában elérhető sürgős segítségért

Mi az a remifentanil PCA?
A remifentanil egy erős, morfium-szerű gyógyszer, amely csökkenti a fájdalom intenzitását
vajúdáskor. A PCA (Patient Controlled Analgesia) azt jelenti, hogy te magad adagolhatod
elektromos pumpával.

Hogyan működik?
• Egy elektromos pumpához kötött kanült ültetnek be egy kari vénádba
• A méhösszehúzódások kezdetén te nyomhatod meg a gombot
• Gyorsan hat (30 másodpercen belül) és gyorsan is múlik a hatása
• A pumpa biztonsági korlátot alkalmaz – nem lehet túladagolni

Előnyei
• Gyors és kiszámítható hatás
• Te irányítod a fájdalomcsillapítást
• Mozogni tudsz a vajúdás alatt
• Nem szükséges aneszteziológus – a szülésznő kezeli
• Nem befolyásolja a szülési reflexet, mint az epidurális

Hátrányai / mellékhatások
• Nem nyújt teljes körű fájdalomcsillapítást – csökkenti, de nem szünteti meg a fájdalmat
• Szédülés, álmosság előfordulhat
• A légzésre is hat – folyamatos oxigén-monitorozás szükséges
• Átmenetileg a baba szívritmusát is befolyásolhatja

⚠ Remifentanil PCA használatakor folyamatos szülésznői felügyelet szükséges.
Vízben szülésnél NEM alkalmazható.

Kérdéseid vannak?
Döntsd el előre, hogy szeretnéd-e alkalmazni – írd bele a szülési tervedbe! A szülésznőd
minden kérdésedre szívesen válaszol.
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„Egy nyugodt terhesség és sikeres szülés – ezért dolgozunk!" – Eva Szabados & Roselie van den Berg


