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Mi a szamárköhögés (pertussis)?
A pertussis egy súlyos légúti fertőzés, amely különösen veszélyes a csecsemők számára.
A babák nagyon megbetegedhetnek, és kórházi ellátásra lehet szükség.

Miért ajánlott az oltás terhesség alatt?
• A vakcina antitesteket hoz létre az anyában
• Ezek az antitestek a méhlepényen keresztül a babához jutnak
• Így a baba védett az első hónapokban – mielőtt saját oltásait megkapná

� Ajánlott időpont: kb. a 22. héten (22–36. hét között beadható, de minél korábban, annál
jobb védelmet nyújt a babának)

Biztonság
• A vakcina biztonságos anyának és babának
• Leggyakoribb mellékhatás: enyhe helyi fájdalom vagy bőrpír az injekció helyén
• Súlyos mellékhatás nagyon ritka

Hogyan kérhetsz időpontot?
• Dél-Hollandiában a vakcinát a szülésznői praxisban vagy a CJG-ben (Centrum voor Jeugd

en Gezin – Gyermek- és Ifjúsági Központ) lehet igényelni
• Néhány kórházban és gyógyszertárban is elérhető
• Kérdezd meg a szülésznődet – ő segít az időpontban!

Kérdéseid vannak?
Minden kérdésedet felteheted a szülésznőnek. Az oltás teljesen ingyenes és önkéntes.
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„Egy nyugodt terhesség és sikeres szülés – ezért dolgozunk!" – Eva Szabados & Roselie van den Berg


